Als Theologe und Pastor gehort die
Begegnung mit dem Sterben und Tod zu
dem, was mich am tiefsten bewegt. Und
schon im Teenager-Alter musste ich
mich beim Tod meines Vaters mit dem
groflen Skandal des Lebens, dem
Sterben, auseinandersetzen.

Es war fiir mich ein langer Weg, die
Realitit des Todes als ein Bestandteil des
Lebens zu akzeptieren und somit dem
Sterben nicht mehr den Riicken zuzudre-
hen. Danach habe ich entdeckt, dass das
Leben etwas mit dem Tod zu tun hat.
Mit will ich Ihnen in den
Angelegenheiten rund ums Sterben und
dem Tod zur Seite stehen und mit Ihnen
einen Weg begehen, der Threm Leben
entspricht.

Dabei ist der christliche Glaube die
Wurzel meines Nachdenkens und
Lebens, das macht meinen Kopf und
mein Herz weit genug, mich ganz auf
Ihre Lebenswirklichkeit einzustellen.
Die Trauer, als Preis der Liebe zu einem
geliebten Menschen, ist individuell und
personlich.

Das soll sich auch im Abschied nehmen
widerspiegeln.

Auf diesem Weg will ich Sie begleiten.

Weitere Informationen unter:
www.sinnundsinnlichkeit.net

Thorsten Schacht
Sinn & Sinnlichkeit
Marktplatz 1a
89312 Giinzburg

Telefon: +49 8221 2754792

Mobil: +49 179 4972413

E-Mail: info@sinnundsinnlichkeit.net
www.sinnundsinnlichkeit.net
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Mit dem Tod leben
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O Herr, gib jedem seinen eigenen Tod.
Das Sterben, das aus jenem Leben geht,
darin er Liebe hat, Sinn und Not.

Rainer Maria Rilke

Sterben gehort zum Leben und in der
Begegnung mit dem Sterbenden lernen
wir, was es heil3t zu leben. Aber dort, wo
uns Sterben und Tod eines geliebten
Menschen begegnet, da macht uns diese
Situation oft sprachlos und verlegen.

Der Tod ist stumm und er macht stumm.

Aber dieses Verstummen muss nicht das
letzte Wort haben und dort, wo man sich
der Herausforderung des Abschieds stellt,
da erklingt in der Stille ein Wort und es
erscheint im Dunkel ein Weg.

Dieses Wort zu héren und diesen Weg zu
finden - dabei will ich Ihnen zur Seite
stehen.

Der Abschied von einem geliebten
Menschen sollte immer ein persénlicher
und individueller Weg sein, denn nur auf
einem solchen Weg findet die Liebe ein
Wort des Trostes.

Meine Angebote umfassen den ganzen
Prozess des Abschiednehmens und sind
ausgerichtet auf einen persénlichen Weg,
der bewusst und mit allen Sinnen und
ganz im Sinne der betroffenen Menschen
gegangen werden soll.

Bewusst Abschigd nehmen?
Lass” uns uibers Sterben reden.

- Beratung in Fragen der Patientenverfiigung,
Organspende, Sterbehilfe— u. begleitung...

- Sterbevorbereitung
- Abschiedsfest

- Gemeinsame Vorbereitung der Trauerfeier

- Seelsorgerliche Begleitung

Wie geht Sterben?

Auf dem letzten Weg nicht allein.
- Sterbebegleitung

- Abschiedstrituale
- Dankesfest
- Totenwache

- Aussegnungsfeier

Personlich Abschied nehmen?

Nur wer trauert, kann getréstet werden.

- Organisation und Gestaltung der Trauerfeier
- Traueransprache

- Beisetzung

Was geht, was bleibt?
Einen neuen Weg finden.

- Seelsorgerliche Begleitung
- Trauernachgesprich
- Beratung u. Mediation in Folgefragen

- Jahresfest

Die Kosten fiir meine Angebote richten
sich nach dem Aufwand der angebotenen
Leistungen und verstehen sich immer zzgl.
MwSt. und Fahrtkosten.

Die Kosten fiir eine einfache

Traueransprache belaufen sich auf 250€.

Die Kosten fiir eine begleitete

Traueransprache belaufen sich auf 375€.

Die Kosten fiir eine gestaltete Trauerfeier
mit Traueransprache belaufen sich auf
500€.

Etwaige Zusatzkosten werden im Vorfeld
besprochen und miteinander vereinbart.

Die Kosten fiir Begleitung und Seelsorge
werden nach Stunden abgerechnet.

Vorab bekommen Sie von mir ein Angebot, in
dem alle vereinbarten Leistungen aufgelistet
und die anfallenden Kosten beziffert sind.



